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      Escola Portuguesa de Luanda - CELP 
Plano Anual de Atividades – 2023-2024 

 

  

 
 

 4 de outubro de 2023 

Imagem: Jango das Artes da Escola Portuguesa de Luanda, mural inspirado na arte Tchokwé. 
Autores: professora Cecília Martins, pintores Álvaro Macieira e Paulo Amaral 
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

SETEMBRO 

 

Receção aos alunos 
Receção às crianças, pais/encarregados de 
educação 
Receção das crianças e famílias nas salas de 
atividades; apresentação dos espaços; Jogos de 
interação/socialização 
 
Receber os alunos fazendo uma apresentação 
da escola aos alunos novos e entoar o cântico 
"Vou para a escola e adoro". 

 

 
Pré-escolar  

 
 
 
 
 
 

2.º Ciclo 

 
Equipa da Educação Pré-escolar 

 
 
 

 
 

Professores  
Ana Pereira, Dora Vital, Paula 

Correia, Daniela Pereira, Liliana 
Augusto e António Barbosa 
Departamento do 1.º Ciclo 

 
14 de setembro 

 
Comemoração do Dia Mundial da Música- " O 
que é coisa chamada Jazz" - contextualizar este 
género musical 

3.º Ciclo Professores Mário Vidinha e 
Rigoberto Castillo 

Departamento de Expressões 

29 de setembro  

OUTUBRO 

 

Dia Mundial do Animal 
Visualização de filmes/exploração de imagens; 
Consciencialização para a preservação dos 
animais selvagens e domésticos; 
Elaboração de animais em 3D. 

 
Pré-escolar 

 
Professora Maria do Céu Sousa 
Departamento do Pré-escolar 

 4 de outubro   
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 

Dia do Sorriso - Promoção da saúde oral 
Palestra de sensibilização, informação e 
prevenção da saúde oral. 

 
1.º Ano 

Professora Cláudia Gameiro 
Professores Titulares do 1.º Ano 

Departamento do 1.º Ciclo 
 

4 de outubro 

 

Comemorações do dia da Implantação da 
República 
 

Palestra alusiva ao dia da proclamação da 
primeira República constitucional e reflexão 
sobre a evolução do Estado até ao momento 
presente. Documentário sobre a República e 
Kahoot de consolidação do visionamento do 
referido documentário. 
 
Apresentação do episódio "Conta-me História - 
a implantação da República" e realização de um 
quiz-Kahoot. 
 
Comemoração da Implantação da República 
com a entoação do hino de Portugal e 
elaboração da Bandeira Portuguesa. 
 
Exposição " A nossa Escola"  
Exposição de cartazes com fotografias da 
história da EPL 
 

 
 
 
 
 

Comunidade escolar 
 
 
 
 
 

2.º 3.º Ciclos e Ensino 
Secundário 

 
 
 
 
 
 

Comunidade escolar 

 
Professores Adelaide Oliveira, 

João Garção, José Couto e 
Fátima Ramos  

Departamento de Ciências 
Sociais e Humanas 

 
 
 

 
Professor José Couto  

Departamento de Ciências 
Sociais e Humanas 

 
Professoras 

Paula Correia e Liliana Augusto 
Departamento 1.º Ciclo 

 
 
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix/BE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 de outubro  
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

Aniversário da EPL 
Elaboração de bandeira com o símbolo da EPL 

Professora Maria do Céu Sousa 
Departamento do Pré-escolar 

 
Diploma de Excelência na Língua Inglesa  
(6º, 9º, 11.º Anos) 

6º, 9º, e 11º Professoras 
Sandra Feliciano, Ana Gonzalez 

e Estela Gonçalves 

 
"Biblioteca Escolar: o meu lugar preferido para 
criar e imaginar" 
Apresentação da BE, leitura de Contos 

Pré-escolar 
e 1.º ano, turmas, B, C, 

D, E e J 
 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix 
BE 

 

 
 

16 de outubro  
 
 
 
 
 

 Saúde Mental (o impacto da alimentação): 
Palestra 
 

9.º Ano SPO 

 
Dia Mundial da Alimentação 
 
Diálogos exploratórios sobre o tema; 
Visualização de filmes; 
Exposição à comunidade de lancheiras 
saudáveis; 
 
Exposição de trabalhos dos alunos com um jogo 
ao ar livre para as turmas do 6.º Ano. Esta 
atividade será realizada no dia 16 de outubro no 
último bloco de aulas do período da manhã. 

 
 

Pré-escolar 
Comunidade escolar 

 
Professora Maria do Céu Sousa 
Departamento do Pré-escolar 

  

 Comunidade escolar 

Professoras 
Leonor Sousa / Susana Guerra 

Marques/ professores de 
Cidadania do 6.º Ano 

Departamento de Matemática, 
Informática e Ciências 

Experimentais 



  

EPL – Centro de Ensino e Língua Portuguesa                                                 Plano Anual de Atividades – 2023-2024                                                                                             Página 5 de 34 

 
 

1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 
Confeção de espetadas de fruta 
 
Elaboração da roda de alimentos em grupo e 
partilha do lanche da manhã saudável. 
 
Realização de uma palestra no auditório com 
convidados externos e partilha de um lanche 
saudável.  
Leitura de uma história sobre a alimentação 
saudável e construção de uma roda dos 
alimentos. 

3.º Ano Professores do 3.º ano 

 1.º Ano 
Professora Cláudia Gameiro 

Professores do 1.º Ano 
Departamento 1.º Ciclo 

 2.º Ano 
Coordenadoras Dora Vital e 

Daniela Pereira 
Departamento 1.º Ciclo 

 
Deambulendo 
Biografia, obra e Vida de Padre António Vieira - 
Visualização do filme: "A Missão" 

11.º Ano 

Professores Antónia Branco e 
José Couto 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix/BE 

18 de outubro 

 

Dia Mundial do combate ao Bullying  
Variadas atividades de sensibilização (peddy 
paper, palestras, música, jogos de interpretação 
de textos temáticos, exposição) 

Comunidade escolar 

SPO, Professor 
Ricardo Ribeiro, Departamento 
de Expressões, Departamento 

de Línguas, Professor de Música 
do 1.º ciclo 

20 de outubro 
 

 

Outubro Rosa 
Palestra: especialistas em oncologia e/ou 
pacientes e sobreviventes de cancro da mama. 
Uso de roupa cor-de-rosa e distribuição de laços 
cor-de-rosa para alunos e docentes da escola, 
mostrando o apoio à causa. 

3.º Ciclo e Ensino 
Secundário 

Comunidade escolar 

Professoras Ana Gonzalez, Sandra 
Feliciano, Sónia Neco, Susana 

Marques Guerra 
Grupo de finalistas do 12º ano,  
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 
Dia da Biblioteca Escolar -  BiblioPaper  
À descoberta das zonas da BE e da CDU 

4.º Ano  
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix/ BE 
 

23 de outubro 

 
Animação de leitura - O PONTO 
Leitura e animação com intervenção plástica 

2.º e 3.º Ano 25 de outubro 

 Halloween dos Finalistas 
Túnel do terror, jogos tradicionais, escape room, 
praça de alimentação 
 
Comemoração do Halloween - Decoração dos 
espaços; desfile das crianças; lanche 
partilhado. 
 
Halloween Contest 
Um concurso de chapéus de bruxa para 
comemoração da época festiva. 

Alunos dos 2.º e 3.º CEB 
e Secundário 

 
 

Professoras Ana Gonzalez, 
Sandra Feliciano; Sónia Neco, 

Susana Guerra Marques 
27 de outubro 

 
 

Pré-escolar 
Professora Maria do Céu Sousa 
Departamento do Pré-escolar 

 
 

31 de outubro 
 

 3º. 4º. 5º. 6.º Anos 

Professora Vera Alonso 
Departamento de Línguas 

Grupo disciplinar de Inglês do 
2.º ciclo 

NOVEMBRO 

 Novembro Azul  
Palestra: especialistas em oncologia e/ou 
pacientes e sobreviventes de cancro da 
próstata. Uso de roupa azul e distribuição de 
laços azuis para alunos e docentes da escola, 
mostrando o apoio à causa. 

3.º Ciclo e Ensino 
Secundário 

Comunidade escolar 

Professoras Ana Gonzalez, Sandra 
Feliciano, Sónia Neco, Susana 

Marques Guerra 
Grupo de finalistas do 12º ano 

10 de novembro 

 Mês de Angola - Independência de Angola 
Atividades na BE e Palestra 

6º. 12.º Anos   
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 Deambulendo  

Descobrir um autor 
 

4.º Ano 
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix/ BE 
 

11 de novembro 
 

 Remembrance Day 
Preenchimento de cartões com reflexões sobre 
a Paz 

 

9.º Ano 
Professora Sandra Gomes 
Departamento de Línguas 

 Dia Mundial da Filosofia  
Todos os anos, na terceira quinta-feira de 
novembro, paramos para refletir a atividade do 
ser humano no mundo. Este ano com a 
articulação entre a Filosofia e o cinema, seguido 
de debate de ideias. 

 
Ensino Secundário 

Professora Adelaide Oliveira 
Departamento de Ciências 

Sociais e Humanas 
Docente de Filosofia 

 
16 de novembro 

 

BEBRAS 
Desafio Internacional de Pensamento 
Computacional 

 

3º. 4º. Anos, 2.º e 3.º 
Ciclos 

 Ensino Secundário 

Professores 
Ana Neto, Maria de Fátima 
Loureiro, Paula Vaz e Jorge 

Cabral 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

 

17 de novembro 
 

DEZEMBRO 

 
Viver o Natal na Escola 
A Decoração de Natal, da Escola 

Comunidade escolar 

Professora Cecília Martins e os 
alunos do 1.º Ciclo 

Grupo Disciplinar de Artes 
Visuais 

Departamento de Expressões 

1 de dezembro 
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 

A Magia do Natal na Escola 
Decoração de Natal em vários espaços da 
escola com tarefas serão divididas pelos 
docentes/turmas. A decoração será composta 
por enfeites, árvore de Natal, Aldeia de Natal e 
outros elementos decorativos típicos da época.  

Comunidade escolar 

Professora Eugénia Abreu 
Departamento de Expressões 

Grupo Disciplinar de Artes 
Visuais 

 

1 de dezembro 

 
Restauração da Independência e Dia Mundial 
contra a SIDA 
Exposição 

Comunidade escolar 
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix 
BE 

1 de dezembro  
 

 
Torneio de Atletismo: troféu EPL 
 

Alunos dos 2.º, 3.º 
Ciclos e secundário 

Professora Cristiane Freitas 
Departamento de Expressões 

Grupo Disciplinar de Educação 
Física 

 
Torneio interturmas da modalidade nuclear 
abordada nesse período 

2.º, 3º Ciclo e Ensino 
Secundário 

Professor Edgar Costa 
Departamento de Expressões 

Grupo Disciplinar de Educação 
Física 

1 de dezembro 

 
Viver o Natal na BE 
Leituras e encenação 

3.º e 4.º ano Professora Bibliotecária Teresa 
Félix 
BE 

dezembro 

 Feira do Livro Comunidade escolar 

 

Dia Internacional da Pessoas com Deficiência 
palestra e atividades lúdicas em que os alunos 
vivenciem algumas situações: 
- Jogo de bola com os olhos vendados (a bola 

Comunidade escolar 

Professoras 
Paula Pato, Catarina Alves e 

Marisa Silva 
Educação Especial 

4 de dezembro  
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

teria um guizo) 
- Descoberta de ritmos pela vibração ou pela 
visualização, com os ouvidos tapados; 
- Descoberta de objetos ocultos pelo olfato; 
- Percurso em cadeira de rodas 

 

O impacto do imposto sobre o valor 
acrescentado na perspetiva internacional 
Palestra 
 

10.º, 11º e 12.º Anos 

Professor Sebastião Rocha 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

5 de dezembro 

 
Teatro Solidário: Apresentação de peça de 
teatro 

Comunidade escolar Professoras Marly Afonso e 
Raquel Pereira 

Departamento do Pré-escolar 

9 de dezembro 

 

Dezembro Mês Solidário 
Recolha de donativos (leite, fraldas); 
Elaboração de motivos natalícios para 
angariação de donativos na Feira de Natal 

 
Pré-escolar, 

Comunidade escolar 

Professora Maria do Céu Sousa 
Departamento do Pré-escolar 

 

 

 Recolha de donativos. "1livro, 1jogo e 
1brinquedo!" 
Recolha de livros, jogos e brinquedos junto da 
comunidade escolar para dar no Natal a duas 
instituições da capital 

 
Comunidade escolar 

Professora Tânia Pereira 
Professoras de Português do 2.º 

Ciclo 
Departamento de Línguas 

 
10 de dezembro 

 
Construção de enfeites de Natal para venda 
solidária. 

4.º Ano 
Professora Cristina Mendes 
Departamento do 1.º Ciclo 
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 
Participação na feira de Natal com cabazes e 
realização de trabalhos feitos pelos alunos e 
pais. 

2.º Ano 
Professores António Barbosa e 

Ana Pereira 

Departamento do 1.º Ciclo 
 

 

Feira de Natal 
Feira com fins solidários e que proporciona o 
convívio entre diferentes membros da 
comunidade educativa. 
 
Doação de Cabazes de Natal 

Comunidade escolar 

Professora Gisela Reis  
Departamento do 1.º Ciclo 

 
 

Professora Paula Sérgio 
Departamento do 1.º Ciclo 

9 de dezembro 

 

 

Christmas crackers 
Elaboração de "Christmas crackers" para troca 
entre alunos 

3.º, 4.º, 5.º e 6.º Ano 

Professora Vera Alonso e Sónia 
Amaral 

Departamento de Línguas 
Grupo disciplinar de Inglês dos 

2º e 3.º ciclos 

11 de dezembro  
 

 

Natal: doação de cabazes de Natal 
 Cada turma organiza e reúne oferendas 
(comidas, mensagens de afeto) para oferecer ao 
“Lar Kusola”.  

 Luís Cruz João Pereira  15 de dezembro 

 
Torneio Interturmas (alusivo às modalidades 
em estudo) 

Alunos dos 2.º, 3.º 
Ciclos e secundário 

Professor Ricardo Aguiar  
Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

Última semana de 
aulas 

 

Concerto de Natal 
Como é tradição todos os anos os alunos do 2.º 
Ciclo, juntamente com o coro da escola, 
realizam o concerto de Natal, com finalidade de 

Alunos de Educação 
Musical do 2.º Ciclo e 

Coro da EPL  

Professores Mário Vidinha e 
Nelson Oliveira 

Departamento de Expressões 
Professores de Música  

 

15 de dezembro  
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1º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

desejar a toda a comunidade escolar um Feliz 
Natal e um próspero Ano Novo  

  
Criação do Logotipo da Biblioteca 

 
Comunidade escolar 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix7 BE 

Departamento de Expressões 
Grupo Disciplinar de Artes 

Visuais 

 
 

1.º período 

 Visita de estudo a uma rádio / televisão 
Proporcionar aos alunos a oportunidade de 
conhecer uma rádio ou um estúdio de TV 

 
7.º Ano 

Professoras 
Manuela Duarte e Ana Quelhas 

Rodrigues 
Departamento de Línguas 

 Visita de Estudo ao Museu da Escravatura 11.º E Professores Leonor Barros e 
José Couto 

Departamento de Línguas e de 
Ciências Sociais e Humanas 
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2º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo 
Coordenadores 

 

 

Calendarização 

JANEIRO 

 
"Era uma vez..." 
Leitura de contos 

Pré-escolar (A, B, C, 
D, E, F, G, H, I, J) 

 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix /BE 

10 de janeiro 

 

Deambulendo 
Biografia, obra de Fernando Pessoa 

12.º Ano Professora Sónia Neco 
Departamento de Línguas 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix /BE 

21 de janeiro 

 

 

Concurso: Spelling Bee 
Concurso de soletração em Inglês realizado 
com o 2.º e 3.º ciclos na disciplina de Inglês.  
 

 

Alunos do 2.º e 3.º 
ciclos  

Professoras Ana Gonzalez, Vera 
Alonso e Leonor Barros 

Departamento de Línguas 
Grupo disciplinar de Inglês dos 

2.º e 3.º ciclos  

22 de janeiro 

 

Dinamização da Horta Pedagógica 
Atividades de sobre reprodução de plantas 
realizada entre a turma 11A (Biologia e 
Geologia e as turmas do Pré-escolar. 

Pré-escolar, (A, B, C, 
D, E, F) 

11.º Ano 

Professora Leonor Sousa 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

 22 de janeiro 

 Dia da Cidade de Luanda 
Exposição de maquete da cidade elaborada 
pelas crianças 
 

Pré-escolar (A, B, C, 
D, E, F, G, H, I, J) 

Comunidade escolar 

Professora Maria do Céu Sousa 
Departamento do Pré-escolar 

25 de janeiro 

 BEOPs 
Concurso interturmas do ensino secundário 
para eleição das melhores apresentações orais 
de/em inglês 

10.º, 11.º, 12.º Anos 
e Comunidade 

escolar 

Professoras Estela Gonçalves, 
Sandra Feliciano e Leonor Barros 

Departamento de Línguas 

29 de janeiro 
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2º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo 
Coordenadores 

 

 

Calendarização 

 

FEVEREIRO 

 
Mês dos Afetos 
(atividades a designar) 

Comunidade  
Escolar 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix/ BE 

fevereiro 

 
Concurso literário: “Viagem pela Escrita na 
EPL” – 3.ª edição Comunidade escolar 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix 
BE 

 

 
4 de fevereiro 

Comemoração do início da Luta Armada em 
Angola 

5.º Ano 
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix 
BE 

4 de fevereiro 

 Dia da Internet Mais Segura 
Atividades de jogos online na biblioteca para 
sensibilizar os alunos para os perigos da 
internet. 
 
Mini palestras para a sensibilização do uso da 
Internet 

 
 
 
 

Comunidade escolar 

Professora Ana Neto 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

 
Professoras Ana Neto e Paula Vaz 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix/ BE 

 
 

06 de fevereiro 
 

 Comemoração do Carnaval 
Desfile de Carnaval  
 
Decoração das salas e do hall de entrada do 
Pré-escolar; 
Desfile de Carnaval 

 

Comunidade 
Educativa 

Pré-escolar e 1.º Ciclo  

Professores do Pré-escolar e do 
1.º Ciclo 

 
 

Professoras Isadora Pitra e 
Katiana Madeira 

 

9 de fevereiro 
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2º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo 
Coordenadores 

 

 

Calendarização 

 

Valentine’s Day / Dia de São Valentim 
Troca de mensagens em inglês entre as várias 
turmas do 1º e 2.º Ciclos. 

3.º Ano, 4.º Ano, 5.º 
Ano, 6.º Ano 

Professoras 
Sónia Amaral e Vera Alonso 
Departamento de Línguas 

 
14 de fevereiro 

 Deambulendo 
Descobrir um autor 

3.º Ano  Professora Bibliotecária Teresa 
Félix/ BE 

19 de fevereiro 

 Homenagem às Vítimas do Holocausto 
Exposição e visualização de filmes 

3.º Ciclo e Ensino 
Secundário 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix/ BE  

Professores João Garção e José 
Couto 

Grupo disciplinar de 
História/Departamento de 
Ciências Sociais e Humanas 

29 de fevereiro 

 

MARÇO 

 Mês da Mulher  
(atividades a designar) 

Comunidade  
escolar 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix/ BE 

março 
 

  
Comemoração do dia do Pi 
Atividades lúdicas que envolvem os alunos 

Alunos do 2.º ciclo,  
3.º ciclo e Ensino 

Secundário 
(Matemática) 

Professoras Cristina Dourado e 
Gorete Pereira e Grace Ferrão 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

 
14 de março 

 Ler consigo 
Os alunos do 2.º ciclo convidam quem 
consideram ser um leitor modelo para vir à aula 

2.º Ciclo Professora Tânia Pereira 
Professoras de português do 

2ºciclo 
Departamento de Línguas 

 
18 de março 
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2º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo 
Coordenadores 

 

 

Calendarização 

apresentar o seu livro favorito, ler uma 
passagem e responder às suas perguntas. 

 

Comemoração do Dia do Pai 
Atividade comemorativa: elaboração pelas 
crianças de presentes; Convite aos pais para 
virem à escola participar na atividade festiva. 

Pré-escolar, 
Comunidade escolar 

Professoras Helga Andrade e 
Elisabete Ramos 

Departamento do Pré-escolar 

19 de março 
 

 

Exposição sobre obras do PNL trabalhadas em 
sala de aula 
Trabalhos de artes plásticas e escrita criativa 
com exposição na entrada principal da escola. 

 
2.º Ciclo 

 
Professoras Liliana Augusto e 

Paula Correia 
Departamento do 1.º Ciclo 

 
19 de março 

 
Descobrir a Matemática no dia a dia  
Exposição de trabalhos  

2.º Ano 
PTT Denise Coelho e 

Paula Sérgio  
20 a 24 de março 

 
 

Dia da Poesia 
Conhecer poetas.... 
 
Celebração da tradição poética como incentivo 
à leitura e à promoção da diversidade 
linguística. Alunos e professores dirão textos 
próprios e alheios. 

Comunidade escolar 

 
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix / BE 
Coordenadora do Clube da Poesia 

Professora Antonieta Couto 

 
 
 

21 de março 

 Campeonato Supertmatik – Ciências Naturais 
Concurso online internacional de 
conhecimento sobre Ciências Naturais 
Campeonato Supertmatik - Matemática 
Jogo de cálculo mental, realizado online.  
Campeonato Supertmatik – Fisíco-Química 

3.º ciclo 
 

 
2.º e 3.º Ciclos 

Professor João Nuno Ribeiro 
 

 
Professora Fátima Loureiro 

 
Professora Júlia Gil 
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2º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo 
Coordenadores 

 

 

Calendarização 

 Departamento de Matemática, 
Informática e Ciências 

Experimentais 

 Olimpíadas da Língua Portuguesa 
O bom uso da língua portuguesa 
Atividade competitiva de incentivo ao bom uso 
da norma-padrão do Português Europeu, 
contribuindo para o desenvolvimento de uma 
atitude crítica dos alunos. 

 
2.º, 3.º Ciclo e Ensino 

Secundário 

 
Professora Sónia Neco, 

Professora Antonieta Couto 
Grupo disciplinar de Português do 
3.º Ciclo e do Ensino Secundário 

 

Concurso: 1.º "Book trailer" - este livro dá um 
filme 
Apresentação/promoção de um livro através 
de um vídeo publicitário. 

Comunidade escolar 
Professora  Antonieta Couto 

 
 

 

Concurso: 1.º "Bibliopaper" das letras 
É um jogo onde se procura dar a conhecer e 
valorizar a Biblioteca da Escola; desenvolver a 
capacidade de procura e leitura de livros; 
resolver questões de natureza linguística, 
literária e criativa; incrementar a destreza e 
rapidez de resposta (fase eliminatória); 
elaborar texto criativo; apresentar um livro; ler 
expressivamente um poema próprio ou alheio 
(final). 

 
Galeria de Poetas 
Elaboração de painéis em A3 em homenagem a 
21 poetas portugueses e angolanos. 

Comunidade escolar 
Pré-escolar 
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2º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo 
Coordenadores 

 

 

Calendarização 

 
Exposição "Castelos com história" 
Trabalhos realizados pelos alunos após 
pesquisa sobre castelos portugueses 

4.º Ano 
Professora Salima Ali 

Departamento do 1.º Ciclo 

2.º Período 

 

 

Semana da Leitura – Plano de melhoria da BE 
(atividades a designar) 
 

Comunidade escolar 
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix/ BE  

 
Torneios Interturmas 

da modalidade nuclear abordada 
2º, 3.º Ciclo e Ensino 

Secundário 

Professor Fernando Ferreira 
Departamento de Expressões 
Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

 

 Visita de estudo ao Projeto Kitabanga 11ºE 
Professora Leonor Barros 
Departamento de Inglês 

Data a definir 

 Visita de Estudo à Rede Girassol 10º C e 10ª D 
Professora Leonor Barros 
Departamento de Inglês 

Data a definir 

3º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 
2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 
 

ABRIL 

 
4 de Abril - Dia da Paz 

Comemoração – mini palestras 
6.º Ano 

Professora Bibliotecária 
Teresa Félix/ BE  

4 de abril 
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3º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 
2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

Grupo Disciplinar de História 

 

Comemoração da Páscoa 
Decoração das salas e do hall de entrada do Pré-
escolar; 
Elaboração de presente para as famílias. 

Pré-escolar 
Professoras Joana Silva e 

Eulália Santos 
Departamento do Pré-escolar 

19 de abril 

 
Dia Mundial do Livro 
Elaboração de um separador de livros e leitura 
de uma obra nos jardins da escola. 

2.º Ano 
Professores Ana Pereira e 

António Barbosa 
Departamento 1.º Ciclo 

22 de abril 

 

Conquistas Cívicas - 25 de Abril 
(atividades a designar) 
 

 
9º, 12.º Anos 

Professora Bibliotecária 
Teresa Félix/ BE 

Professores João Garção e 
José Couto 

Grupo disciplinar de História/ 
Departamento de Ciências 

Sociais e Humanas 

 
 
 
 
 
 

25 de abril 
 

 
25 de Abril - Dia da Liberdade 
Atividades sobre o tema "Liberdade". 

4.º Ano Professora Conceição Manaia 
Departamento 1.º Ciclo 

 
Andiamo al Cinema 
Projeção do filme "A Vida É Bela", de Roberto 
Benigni 

3.º Ciclo e Ensino 
Secundário 

Clube di Italiano/Professor 
Manuel Pedras 

Departamento de Línguas 

 

Corta-Mato Escolar 
Prova de Corta-Mato (corrida de resistência) 
realizada no interior da Escola 

 
1º, 2º, 3.º Ciclo e Ensino 

Secundário 

Professor Miguel Pinheiro 
Departamento de Expressões 

Grupo Disciplinar de Educação 
Física 
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3º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 
2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 Dia Mundial de Consciencialização do Autismo 
Sensibilização à comunidade com palestras e 
exposição; vestir de azul 

Comunidade escolar 
 

Professora Marisa Silva 
SPO 

Educação Especial 

 
30 de abril 

 

MAIO 

 

Dia da Família 
Convite às famílias para desenvolverem uma 
atividade na sala 
Diplomas de participação para entregar aos 
Encarregados de Educação 

 

Família 
Crianças (3, 4 e 5 anos) 

 

 

Professoras Ana Gonçalves e 
Marly Afonso 

Departamento do Pré-escolar 

 
13 de maio 

 

Saída de campo (observação de maternidades 
e largada de neonatos de tartarugas) 

 
12.º Ano 

Professor Susana Guerra 
Marques 

Departamento de 
Matemática, Informática e 

Ciências Experimentais 

5 de maio 

 

Comemoração do Dia da Mãe 
Convite às Mães para virem à escola 
Elaboração de presente pelas crianças para 
oferecerem às Mães 

Mães 
Pré-escolar 

 
Professoras Gabriela 

Fernandes e Lídia Júlio 
Departamento do Pré-escolar 

 
 

5 de maio 

 

 

Dia da Língua Portuguesa e da Cultura na CPLP  
(atividades a designar) Comunidade escolar 

Professora Bibliotecária 
Teresa Félix/ BE  

 

 

Intercâmbio entre escolas da CPLP 
Esta atividade acontece no âmbito do Dia 
Mundial da Língua Portuguesa e consiste na 
partilha / troca de trabalhos em vídeo, entre 
escolas da CPLP que queiram aderir. 

9.º Ano 
Comunidade escolar 

Professora Ana Quelhas 
Rodrigues 

Departamento de Línguas 

 
5 de maio 
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3º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 
2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

Os vídeos poderão ser projetados. ao longo do 
dia, no espaço, junto à cantina. 

 

Feira das Profissões 
Organizado um evento com profissionais, 
alunos do 12.º ano e ex-alunos direcionado aos 
alunos do 9.º ano 

 
 
 

9.º Ano 

Psicólogas Ana Cruz, Irina 
Ferreira e Diretores de turma 

do 9.º ano 
SPO 

 

18 de maio 

 
Matemática com arte 
Exposição de trabalhos realizados pelos alunos 
inserida na quinzena das expressões artísticas. 

 

2.º Ano 
Professoras Dora Vital e 

Daniela Pereira 
Departamento do 1.º Ciclo 

 

20 de maio 

 

Dia de África 
Elaboração de símbolos de África para 
decoração dos espaços; 
Usar trajes africanos no dia de África. 
 

 

Pré-escolar (A, B, C, D, 
E, F, G, H, I, J) 

 

 

Professoras Raquel Pereira  e 
Nádia Samunga 

Departamento Pré-escolar 

 

25 maio 

 

Atividade do “Jogo do Mata” 
Torneio jogo mata 

 

1.º Ciclo 
Professores Nuno Oliveira e 

Cristiana Costa 
Departamento de Expressões 
Grupo disciplinar de Educação 

Física 

31 de maio 

JUNHO 

 

Dia Mundial da Criança 
Gincana do Pré-escolar 

Pré-escolar 

Nuno Oliveira 
Departamento de Expressões 
Grupo disciplinar de Educação 

Física 

 
31 de maio 

 
 
 
 

 
Dia Mundial da Criança  
Elaboração de textos alusivos ao tema; 

 
1.º Ciclo 

Departamento do 1.º Ciclo do 
Ensino Básico 



  

EPL – Centro de Ensino e Língua Portuguesa                                                 Plano Anual de Atividades – 2023-2024                                                                                             Página 21 de 34 

 
 

3º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 
2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

Participação em atividades organizadas pelos 
professores; 
 
 

Comunidade escolar 
 
 

Departamento de Expressões 
Grupo disciplinar de Educação 

Física 
Equipa da BE 

 
 
 
 
 
 
 

31 de maio 

 

Jogos tradicionais 
 

2.º Ano 

Professoras Paula Correia, 
Liliana Augusto e Ana Pereira 

Departamento de 1.º Ciclo 
 

 
Espetáculo com Palhaços no auditório. 

4.º Ano 
Professora Paula Silva 

Departamento de 1.º Ciclo 
 

 

Dinamização de circuito de ateliers  
 

Pré-escolar 

Professoras Isadora Pitra e 
Katiana Madeira 

Departamento do Pré-Escola 
 

 
Realização de atividades desportivas 

3.º Ano 
Professora Paula Sérgio 

Departamento de 1.º Ciclo 
 

 
Baile de Finalistas 
Baile dos alunos finalistas, familiares e 
professores 

12.º Ano 
Comunidade escolar 

Ana Gonzalez, Sandra 
Feliciano, Sónia Neco e 
Susana Guerra Marques 

1 de junho 

 

Concurso de Karaoke - Quinzena das 
expressões 

Comunidade escolar 

Professores Mário Vidinha, 
Nelson Oliveira e Rigoberto 

Castillo 
Departamento de Expressões, 
Grupo Disciplinar de Música 
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3º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 
2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 British African Tea 
Convívio entre os docentes da escola oferecido 
pelas docentes de Inglês. 

 

Corpo docente 
Professoras Ana Gonzalez, 
Estela Gonçalves, Leonor 
Barros e Sandra Feliciano 
Departamento de Línguas 
Grupo disciplinar de Inglês 

 

5 de junho 

 

Dia Mundial do Ambiente 
Dia dos Oceanos  
Comemoração do Dia do Ambiente e dos 
Oceanos; 
Ações de sensibilização. 

 
Pré-escolar (A, B, C, 

D, E, F, G, H, I, J) 

 
Professoras Nádia Samunga  e 

Raquel Pereira 
Departamento do Pré-escolar 

 
5 de junho 

 Tea party 
Uma festa de chá para celebrar uma tradição 
inglesa 

 
4.º Ano 

Professores de Inglês do 4.º 
ano 

Departamento de Línguas 

 
11 de junho 

 
"Brincando e Aprendendo com as Plantas 
Leitura na horta pedagógica, sobre a 
importância das plantas e da biodiversidade 

Pré-escolar (A, B, C, D, 
E, F, G, H, I, J) 

 

Professora Bibliotecária 
Teresa Félix/ BE  

 

Data a definir 

 
MEOF - Meilleur Exposé Oral en Français 
Concurso para seleção da melhor Apresentação 
Oral em Francês 

Comunidade escolar Professor Manuel Pedras 
Grupo disciplinar de Francês 

Departamento de Línguas 

Data a definir 

 

Peddy paper interdisciplinar 
Circuito a efetuar dentro da escola, com 
estações e prestação de provas de Matemática 
e Educação Física. 

Comunidade escolar 
9.º Ano 

 Professora Telma Costa 
 Departamento de 

Matemática, Informática e 
Ciências Experimentais 

Departamento de Expressões 
Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

 
 
 
 

Data a definir 
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3º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 
2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 
"Leituras partilhadas"  

Os alunos do 3.º ano irão ler uma história para 
os alunos do 2.º ano, na sala de aula. 

2º e 3.º Anos Todos os professores do 3.º 
ano 

 
Torneios Interturmas 
alusivo às modalidades em estudo 
 

Alunos do 2º, 3º e 
Secundário 

Professor Aurélio Crespo 
Departamento de Expressões 
Grupo Disciplinar de Educação 

Física 

 
Entrega de Diplomas 
 

 

Comunidade escolar 
Crianças 5 anos 

 

Educadoras 
Auxiliares 

 Sarau Poético    
Momento que dá a oportunidade à Comunidade 
escolar para, num encontro fraterno, poder fruir 
poética e musicalmente, dizendo/cantando 
poemas próprios ou alheios, estimulando, 
assim, o interesse pela poesia e demais 
discursos com foco na diversidade cultural. 

 
Comunidade escolar 

Professora Maria Antonieta 
Couto/ Clube de Poesia 

Departamento de Línguas 

 

“À Conversa com…”  As professoras do 2.º Ciclo 
convidam um ator e uma atriz profissionais para 
virem partilhar as experiências e responder a 
perguntas sobre o mundo do teatro e da 
representação. Pode haver espaço a uma 
pequena apresentação teatral. 

Alunos do 2.º ciclo 

Professora Tânia Pereira 
Professoras de Português do 

2.º ciclo  
Departamento de Línguas 

 

3º período 

 
Programa de apoio à transição para o 2.º CEB  

Alunos do 4.º ano 
 

Psicóloga Ana Cruz 
SPO 

3.º período 

 
Récita de Final de Ano "Ritmando - 
Expressando culturas do mundo" 

 

Comunidade escolar 
Professoras Alexandra 
Ferreira, Ana Gonzalez, 

Data a definir 
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3º Período 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 
2023 - 2026) 

Atividades Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

O tema da récita será "Ritmando - Expressando 
Culturas do Mundo". É um evento que envolve 
toda a comunidade educativa, aproxima os pais 
da escola e dá bastante exposição positiva à 
escola. Os diretores de turma, professores 
titulares ou outros professores preparam os 
alunos para este espetáculo, mas este ano 
teremos ainda o grupo de teatro e o clube de 
dança. 

Manuela Duarte e Vanda 
Alves 

 

Festa de Final de Ano Letivo 
Festividade comemorativa com a atuação das 
crianças no âmbito de diferentes expressões 
artísticas e convívio com as famílias. 

Pré-escolar  
Comunidade escolar 

Professoras Helga Andrade e 
Elisabete Ramos 

Departamento do Pré-escolar 
22 de junho 

 
Festa de Finalistas de 4.ºano 
Celebração do final de ciclo com os EE. Corte 
do bolo e entrega de dedicatórias aos alunos. 

4.º Ano   
Comunidade escolar 

 

Professora Rafaela Salvado 
Departamento do 1.º Ciclo 29 de junho 
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Ao longo do ano letivo 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades  Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 O problema do mês 
Por mês, resolução de um problema/desafio, 
por escrito, cujos enunciados serão postos à 
disposição dos alunos à entrada. 

 

3.º Ciclo 
Professores Albino Carmo , 

Maria Loureiro e Telma 
Monteiro Departamento de 
Matemática, Informática e 

Ciências Experimentais 

 

 
Programa de orientação vocacional 
Testes/entrevistas aplicados pelo SPO 

 
9.º ano 

Psicóloga Ana Cruz  
SPO 

 

Reciclar com Imaginação 
Orientar os alunos para a importância de 
reciclar materiais dando-lhes outras utilidades 
dentro da sala de aula, em trabalhos de 
expressão artística e de apoio às atividades quer 
lúdicas quer de aprendizagem. 

 
 

1.º Ano 
Professor Titular de turma 

 
Semeando histórias... 
Destaque de livros existentes na BE 

Comunidade escolar 

Professora Bibliotecária Teresa 
Félix/ BE  

  

 
Ler+ Ser+ 
Leituras de contos 1.º Ciclo 

 
"Era uma vez..." 
Leitura de contos 

Pré-escolar (A, B, C, D, 
E, F) 

 
Leitura Vai e Vem – Plano de melhoria da BE 
Requisição Domiciliária Semanal - Turmas 

Pré-escolar (5 anos) 
1.º  

 
Temporárias na BE   
Realização de exposições temporárias de 
trabalhos dos alunos. 

Comunidade escolar 
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix/ BE  
Docentes 



  

EPL – Centro de Ensino e Língua Portuguesa                                                 Plano Anual de Atividades – 2023-2024                                                                                             Página 26 de 34 

 
 

Ao longo do ano letivo 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades  Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 Apoio a atividades livres, extracurriculares e de 
enriquecimento curricular. 

Alunos 

 
À Conversa com…… 
Encontros com escritores 
 

Comunidade escolar 
Professora Bibliotecária Teresa 

Félix/ BE  
 

 

Jornal Mural:  
exposição de trabalhos selecionados referentes 
às áreas temáticas do programa de Inglês. 
 

Alunos do 7.º ano 
Departamento de Línguas 

Grupo disciplinar de Inglês do 
3.º ciclo 

16 de dezembro 

e 30 de março 

 

 
Jornal Mural: 
 Pequenos cartazes elaborados de acordo com 
os temas das unidades. 
 

 
Comunidade escolar 

Professor Manuel Pedras 
Grupo disciplinar de Francês 

Departamento de Línguas 

 
Final do 1.º, 2.º e 

3.º períodos 

 
Jogo: Professores vs. Alunos 
Jogos entre turmas e jogos entre escolas. 

Alunos dos 2º, 3.º Ciclos 
e secundário 

Comunidade escolar 
 

Professor Edgar Costa 
Departamento de Expressões 

Grupo Disciplinar de Educação 
Física 

 

 

 
Concerto de bandas do 1º e 2º semestres 
Apresentação final do trabalho dos alunos do 
3.º Ciclo 

Comunidade escolar 

Professor Mário Vidinha e 
Rigoberto Castillo 

Departamento de Expressões 
Grupo disciplinar de Música 

1º e 2º e 3º período 

 
Música 
Apresentações musicais para a comunidade 
escolar EPL (Feira de Natal, Concurso musical - 

Comunidade escolar 
 
 

Professor Abner Sandoque Ao longo do ano 



  

EPL – Centro de Ensino e Língua Portuguesa                                                 Plano Anual de Atividades – 2023-2024                                                                                             Página 27 de 34 

 
 

 
 
 
 
 

 

Ao longo do ano letivo 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 - 2026) 

Atividades  Grupo alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

estrelas da EPL- alunos dos 3º e 4.º Anos 
respetivamente e com uma apresentação final, 
Semana das expressões, exposições 
instrumentos musicais com materiais 
recicláveis, Carnaval na escola, apresentação 
final - finalistas do 4.º Ano, gala final do fim de 
ano letivo) 

3.º e 4.º Anos 
 

Coordenação do I Ciclo, 
Professor de Música, 
Professores Titulares 

 
Conversa com cientistas 
Investigadores do i3S apresentam o seu 
trabalho e conversam com os alunos 

Ensino Secundário 

Professor João Nuno Ribeiro 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 
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Projetos 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 – 2026) 

Projetos Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 Mind Masters 
Meditação e Mindfulness dirigidas aos alunos 
do turno da manhã, mediante inscrição pela 
parte do professor titular da turma 

1.º Ciclo Professora Paula Correia 
Departamento de 1.º Ciclo 

 

Semanalmente ao 
longo do ano letivo 

 Sitestar.PT 11 
Desafio que tem como objetivo promover as 
competências digitais incentivando os jovens a 
criar sites com conteúdos digitais, em 
português, nas suas áreas de interesse para 
uma cidadania + ativa e + inclusiva. 

 
Todas as turmas do 8º 

ao 12.º Ano 

Coordenadoras 
 Professoras Paula Vaz e Ana 

Neto 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ao longo do ano 
letivo 

 
Encontros 3 vezes 

por semana 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Clube de Dança “EPL tem ritmo” 
O Clube de Dança "EPL Tem Ritmo" tem como 
objetivos: 
• Promover a dança como uma forma de 
expressão artística e de atividade física 
saudável entre os alunos; 
• Criar um ambiente inclusivo onde os alunos 
possam aprender diferentes estilos de dança e 
desenvolver suas habilidades; 
• Fomentar o espírito de grupo, colaboração, 
liderança e de entreajuda; 
• Promover a conhecimento da própria cultura 
e de outras culturas através da dança e 
promover a interculturalidade; 
• Organizar apresentações e eventos de dança 

 
2º e 3.º Ciclo 

Coordenadora Professora Ana 
Gonzalez 

Departamento de Línguas 
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Projetos 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 – 2026) 

Projetos Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

para estimular a autoconfiança e ajudar os 
alunos a perderem o medo de realizar 
apresentações em público, além de entreter a 
Comunidade escolar; 
• Fomentar a criatividade e habilidades socio 
emocionais e socio afetivas dos estudantes por 
meio da dança. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do ano 

letivo 

 

  
 

 

 Aprender a comunicar 
Desenvolver nos alunos habilidades de 
comunicação. 

 

1.º Ano 
Professora Cláudia Gameiro 

Departamento 1.º Ciclo 
 

 

Aprender a comunicar 
Compreender o português padrão e fazer uso 
adequado dele nas situações de oralidade, 
leitura e escrita. 
Produzir discursos com diferentes finalidades 
tendo em conta a situação e o interlocutor. 
■ Desenvolver a expressão oral (articulação, 
entoação e ritmo). 
■ Alargar o vocabulário tendo em conta a sua 
adequação, precisão e variedade. 
■ Desenvolver a capacidade de argumentação, 
justificação de opiniões e de sentido crítico. 
■ Melhorar as competências de oralidade, 
leitura e escrita. 
 

1.º ano 
Professora Anabela Horta 
Departamento 1.º Ciclo 
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Projetos 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 – 2026) 

Projetos Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 
Hora do Conto 
Desenvolver nos alunos o gosto pela leitura. 
 

1.º Ano 
Professora Cláudia Gameiro 

Departamento 1.º Ciclo 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

Ao longo do ano 
letivo 

 

Hora do Conto 
Projeto enquadrado no Clube da Biblioteca, 
com o objetivo de dinamizar o conto de 
histórias e construção de materiais para o 
efeito. As histórias selecionadas farão parte do 
PNL. 
 

1.º ciclo 
1.º e 2.º Anos 

Professora Daniela Pereira 
Departamento 1.º Ciclo 

 

 

Clube de Jornalismo e Comunicação 
Pretende-se criar um espaço cuja principal 
atividade será a produção de conteúdos.  
Os membros deverão recolher informações, 
escrever artigos, entrevistar alunos e 
funcionários. O clube poderá manter um blog 
ou site online para publicar conteúdo 
regularmente. Isso inclui artigos, análises, 
notícias em tempo real e outros conteúdos 
relevantes.  
Poderão ainda fazer a cobertura de Eventos 
Escolares. 
Os membros poderão criar programas de rádio 
ou podcasts sobre temas escolares, culturais ou 
sociais, gravando e editando episódios. 
Essas atividades poderão ajudar a criar uma 

7.º Ano, 8.º Ano, 
9.ºano, 10.º Ano, 11.º 

Ano, 12.º Ano, 
Comunidade escolar 

Professoras Ana Quelhas 
Rodrigues, Filomena Tavares, 

Alexandra Ferreira 
Departamento de Línguas 
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Projetos 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 – 2026) 

Projetos Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

experiência enriquecedora para os membros 
do clube, permitindo que eles desenvolvam 
habilidades de comunicação, adquiram 
conhecimento sobre jornalismo ético e 
contribuam para a promoção da comunicação 
eficaz na escola e na comunidade. 

 

Clube MAT 12 
Sessões de Matemática. A (12.º ano) com 
esclarecimento de dúvidas e resolução de 
exercícios. 

12.º Ano 

Professora Telma Costa 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

 

 

Clube de Matemática 
Tendo em conta que o 9.º Ano é sujeito a 
exame, os alunos terão um local onde podem 
tirar dúvidas, pedir ajuda na resolução de 
atividades ou esclarecer assuntos que ainda não 
estejam claros 

 
9.º Ano 

Professores Albino Carmo 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

 

 

Pensar Matemática 
Objetivos 
• Melhorar a aprendizagem da Matemática em 
alunos com dificuldades, particularmente as 
dificuldades decorrentes da falta de pré-
requisitos.  
 

7ºE, F e G 
8.º E, e F Professora Fernanda Tavares 

Departamento de Matemática, 
Informática e Ciências 

Experimentais 
 

 
"Ratinhos da Biblioteca" Pré-escolar Professoras Joana Silva e Eulália 

Santos 
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Projetos 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2023 – 2026) 

Projetos Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

Promoção da leitura, através da realização de 
atividades que permitam o contacto com os 
livros e outros recursos disponíveis na BE para a 
continuidade pedagógica da sala de atividades. 

Departamento do Pré-escolar 
 

 
Desporto Escolar 
Desenvolvimento de modalidades 
coletivas/individuais. 

Do 5.º ao 12.º Ano 
Professor Edgar Costa 

Departamento de Expressões 
 

 

Grupo de Teatro EPL 
Este projeto pretende envolver o máximo 
número de alunos na arte teatral, ou seja, o 
objetivo final é a apresentação de espetáculos à 
Comunidade escolar (sempre com o objetivo de 
promover as aprendizagens/sucesso escolar). 

 
Comunidade escolar Professora Manuela Duarte, 

colaboração da professora 
Vanda Alves 

Departamento de Línguas 

 

LUANDAR - ganhar asas com a leitura 
O projeto visa criar o gosto pela leitura, 
especialmente pela leitura em voz alta, pôr os 
alunos a ler mais e melhor e levar essas leituras 
para a comunidade. Tem uma segunda meta, 
pôr em campo professores dos cursos de 
formação inicial de Portugal e Angola, para 
troca de experiências de leitura com os alunos 
da EPL das turmas que queiram aderir.  

3.º e 4.º Ano e 
Comunidade escolar 

Professora Conceição Manaia 
Departamento 1.º Ciclo 

 

 

Rato de Biblioteca - Fundação Vox Populi 
A Fundação Vox Populi, com o apoio 
institucional do Ministério da Educação através 
da Direção Geral da Educação, desenvolve o 

2.º Ano F 
Professora Dora Vital 

Departamento 1.º Ciclo 
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2023 – 2026) 
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Calendarização 

projeto "Rato de Biblioteca, este Projeto 
baseia-se numa metodologia de ensino que 
propõe o uso dos estudos de "Desk Research" 
como instrumento pedagógico para 
incrementar a literacia. Como forma de 
desenvolver o sentido de cidadania dos jovens, 
através da consciencialização para as 
realidades envolventes, e da mudança de 
atitude que esse conhecimento pode implicar. 

 

Clube de Poesia 
Projeto que se compõe de atividades literárias 
e artísticas, compreendendo especificamente a 
poesia. Pretende-se que os alunos 
desenvolvam o gosto e o hábito de ler, analisar 
e fruir o texto poético, ampliando o repertório 
de poetas, obras e poemas, e que 
compreendam que a leitura poética é 
promotora da aquisição de competências 
diversas. 

Comunidade escolar 
 

Professora Antonieta Couto 
Departamento de Línguas 

 

Pares Pedagógicos 
Partilha de experiências pedagógicas entre 
docentes do 1.ºCiclo a lecionar o mesmo ano de 
escolaridade. Nas aulas de OMT e de Inglês o 
docente desloca-se a uma turma especifica do 
mesmo ano de escolaridade. 

1.º Ciclo 
Professora Gisela Reis 

Departamento do 1.º Ciclo 
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(Projeto Educativo 

2023 – 2026) 

Projetos Grupo-alvo Coordenadores 
 

Calendarização 

 
Métodos e Hábitos de estudo 
Trabalho em pequenos grupos no sentido de 
adquirirem métodos e hábitos de estudo 

Do 5.º ao 9.º Ano 
SPO  

Psicólogas Ana Cruz e Irina 
Ferreira  

 

 Programa de estimulação de pré-requisitos 
para a leitura e escrita  
programa de intervenção com crianças de 5 
anos no sentido de estimular para a leitura e 
escrita 

Pré-escolar 
SPO  

Psicólogas Irina Ferreira 

 

Programa Escola Azul - "Somos Oceano" 
A Escola Azul é um programa educativo do 
Ministério da Economia e Mar que tem como 
missão promover a Literacia do Oceano na 
Comunidade escolar e criar gerações mais 
responsáveis e participativas, que contribuam 
para a sustentabilidade do Oceano. 

1.º Ciclo 

Professoras 
Anabela Horta e Paula Pato 
Departamento do 1.º Ciclo 

 

 
PNC 
Plano Nacional para desenvolvimento da 
literacia do cinema 

Comunidade escolar 
Professor José Couto 

Departamento de Ciência 
Sociais e Humanas 

 
Club di Italiano 
Clube destinado a promover e divulgar a língua 
e culturas italianas. 

Comunidade escolar 
Professor Manuel Pedras 
Departamento de Línguas 

 

 
A Física é fácil! 
Um espaço na Escola, às quartas-feiras, a partir 
das 15h onde os alunos podem tirar dúvidas de 
Física e de Química com um professor. 

9.º Ano Professora Maria Júlia Cunha Gil 
Departamento de Matemática, 

Informática e Ciências 
Experimentais 

 
 


