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O presente documento divulga informagé&o relativa & Prova de Equivaléncia a Frequéncia do ensino secundario da
disciplina de Educacao Fisica, a realizar nas 12 e/ou 2.2 fases em 2016, nomeadamente:

e Objeto de avaliagdo

e (Caracterizagao da prova

o Critérios gerais de classificagéo

e Material
e Duragéo
OBJETO DE AVALIA(;AO

A prova tem por referéncia o Programa de Educacéo Fisica em vigor (homologado em 2002).

A prova desta disciplina permite avaliar a aprendizagem e os contetdos, enquadrados em dominios do Programa da
disciplina, passiveis de avaliagdo em componente escrita e pratica de duragdo limitada. A prova avalia a
aprendizagem nos dominios de Atividades Fisicas. Para tal, é constituida por duas componentes obrigatérias:
componente escrita, com um peso de 30% e componente pratica, com um peso de 70 %. Cada uma cotada para
200 pontos. A ordem da sua realizagéo € arbitraria.

CARACTERIZAGAO DA PROVA
A componente escrita de Educagao Fisica € cotada para 200 pontos e é constituida por 8 grupos.

A prova reflete uma visao integradora e articulada dos diferentes conteudos programaticos da disciplina.

A estrutura da prova sintetiza-se nos Quadros 1 e 2.
Quadro 1 -Valorizagdo dos dominios e contelidos na prova

Grupos Dominios Cotacao
(em pontos)
| 21 pontos
Il 15 pontos
Modalidades Coletivas (Voleibol)
1] 12 pontos
\Y) 42 pontos
\V 21 pontos
Modalidades Coletivas (Basquetebol)
VI 30 pontos
Vil 24 pontos
Modalidades Individuais (Atletismo)
VI 35 pontos
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A prova pode incluir os tipos de itens discriminados no Quadro 2.
Quadro 2 -Tipologia, numero de itens e cotagao

Cotacao por item
(em pontos)

Tipologia de itens Ntmero de itens

i Escolha multipla 35
ITENS DE SELECAO Completamento 5 2a4
Verdadeiro/falso 12
ITENS DE CONSTRUCAO Resposta curta 14 3

A componente pratica é cotada para 200 pontos e € constituida por um dominio e trés contetdos.

A valorizagéo dos dominios na prova apresenta-se no quadro 3.
Quadro 3 - Valorizagao dos dominios e contetidos na componente pratica.

Momentos 3 momentos
Alunos 1 aluno

Juri 3 professores
Duragéo Até 90 minutos

Atribuida de acordo com as seguintes categorias:

Classificagao
Execug&o técnica Eficacia técnica
Cotacéo em pontos 80 120
(200 pontos)
Tipos de atividade Atletismo: salto em comprimento, salto em altura e corrida de resisténcia

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO
A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios especificos de
classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro, previsto na grelha de classificagao.

Na componente escrita, as respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas
com zero pontos.

Itens de selegao

A cotacdo total do item s0 € atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opgao correta.
Séo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opgao incorreta;

— mais do que uma op¢ao.

Itens de construgao

As respostas séo classificadas de acordo com os elementos solicitados e apresentados.
A classificagdo das respostas centra-se nas subareas de referéncia, tendo em conta o rigor cientifico dos contetdos.

Na componente pratica, a classificacdo a atribuir na atividade fisica desportiva resulta da aplicagdo dos critérios
gerais e dos critérios especificos de classificagdo apresentados para as subareas em referéncia. Nesta classificagao
sao valorizados a corregéo e a eficacia na realizagao dos elementos técnicos.
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MATERIAL

Componente escrita:

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferogréfica de tinta azul ou preta.
As respostas séo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).
N&o é permitido o uso de corretor.

Componente pratica:

O examinando tera de utilizar equipamento desportivo.

6. Duragao

A componente escrita e a componente pratica tem a duracdo de 90 minutos cada.
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