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3.2 Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 17/2016, de 4 de abril) Ano de escolaridade: 9.°

O presente documento divulga informagéo relativa & Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 3.° ciclo do ensino
basico da disciplina de Educacao Fisica, a realizar nas 1.2 e 2.2 fases em 2016, nomeadamente:

e Objeto de avaliagdo

e (Caracterizagdo da prova

o Critérios gerais de classificagéo

e Material
e Duragéo
OBJETO DE AVALIA(;AO

A prova tem por referéncia o Programa de Educagéo Fisica do Ensino Basico e avalia a aprendizagem nos dominios das
Atividades Fisicas Desportivas. Para tal, € constituida por duas componentes: escrita e pratica, ambas de duragdo
limitada. As duas componentes sao obrigatérias: componente escrita, com um peso de 50% e componente pratica, com
um peso de 50%. Cada uma cotada para 100 pontos. A ordem da sua realiza¢&o ¢ arbitraria.

CARACTERIZAGAO DA PROVA

A componente escrita reflete uma visdo integradora e articulada dos diferentes conteudos programaticos da disciplina. Alguns
dos itens podem envolver a mobilizagao de conteudos relativos a mais do que um dos temas do Programa.
A prova é cotada para 100 pontos

A estrutura da componente escrita sintetiza-se no Quadro 1.

Quadro 1 - Valorizagao dos dominios e conteudos na componente escrita

Grupos Dominios Cotagdo
(em pontos)

o Atividades Fisicas Desportivas Coletivas: Voleibol e Basquetebol 20a50

Il o Atividades Fisicas Desportivas Individuais: Atletismo 20a30

A prova pode incluir os tipos de itens discriminados no Quadro 2.
Quadro 2- Tipologia, numero de itens e cotagao

. . . , . Cotacao por item
Tipologia de itens Numero de itens (em pontos)
Itens -
Escolha Multipla
de_ Verdadeiro/Falso S0a70 1a3
selecao

ltens

de Completamento 20 a 30 1a3

x Resposta curta
construgao
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A componente pratica reflete uma visdo integradora e articulada dos diferentes contetidos programaticos da disciplina. Alguns
dos itens podem envolver a mobilizagéo de contetdos relativos a mais do que um dos temas do Programa.
A prova é cotada para 100 pontos.

A estrutura da componente pratica sintetiza-se no Quadro 3.
Quadro 3 - Valoriza¢ao dos dominios e conteudos na componente pratica.

Momentos 2 momentos
Alunos 1 aluno

Juri 3 professores
Duragao Até 45 minutos

Atribuida de acordo com as seguintes categorias:

Classificagao
Execugao técnica Eficacia técnica

Cotacdo em pontos 50 50
(100 pontos)
Area’s.de experiéncia Areas determinadas pelo programa da disciplina
tematicas

. . Voleibol: gestos técnicos da modalidade
Tipos de atividade

Atletismo: salto em comprimento

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagao dos critérios gerais e dos critérios especificos de classificagao
apresentados para cada item e € expressa por um numero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.

Na componente escrita, as respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas s&o classificadas com zero
pontos.

Itens de selecao

A cotacéo total do item s6 é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opgéo correta.
Séo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opgao incorreta;

— mais do que uma opgao.

Itens de construgao
As respostas sdo classificadas de acordo com os elementos solicitados e apresentados.

A classificacdo das respostas centra-se nas subareas de referéncia, tendo em conta o rigor cientifico dos contetdos.

Na componente pratica, a classificagéo a atribuir na atividade fisica desportiva resulta da aplicagao dos critérios gerais e dos
critérios especificos de classificagdo apresentados para as subareas em referéncia. Nesta classificacdo séo valorizados a
corregao e a eficacia na realizagao dos elementos técnicos.

MATERIAL

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta.

As respostas séo registadas em folha prépria fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

N&o é permitido o uso de corretor.

Na componente préatica, 0 examinando apenas pode usar, como material, 0 vestuario e cal¢ado apropriado as atividades
fisicas (aceites pela Escola onde se realiza a prova).

DURAGAO
A componente escrita e a componente pratica tém a duragéo de 45 minutos cada.
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