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Plano Anual de Atividades – 2018/2019 
Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

2, 5  Orientação Vocacional. Alunos 9.º ano SPO  

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo  

 

 

 

 

 

 

 

 

20  Atendimentos Individuais. 
Pais e Encarregados de 

Educação 
SPO  e Educação Especial 

1, 2 
 Atendimento aos pais, professores e 

auxiliares. 
Comunidade Escolar SPO e Educação Especial 

1, 2, 8 
 Apoio na concretização de Planos Individuais 

de Transição (PIT). 

Alunos com medidas de 

suporte à aprendizagem 
SPO  e  Educação Especial 

1, 2, 3, 5, 6, 12 

 Comemoração de efemérides e dias 

internacionais em articulação com os 

Departamentos e realização de exposições 

temáticas integradas nas diversas 

comemorações. 

Comunidade Escolar 

SPO e Educação Especial 

Equipa BE 

Departamentos Curriculares 

1, 2, 3, 5, 6, 13, 15, 18 

 Grupos de discussão 

 Sensibilização/informação/esclareci

mento de dúvidas sobre algumas 

temáticas. 

Alunos dos 2.º e 3.º 

ciclos  e do Ensino 

Secundário 

SPO 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

20 
 Atendimentos individuais/reuniões 

coletivas. 

Pais e encarregados de 

educação 
Educadoras 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1, 5, 6, 12 
 Criação e dramatização de histórias alusivas 

às diferentes datas comemorativas.  

Crianças da Educação 

Pré-Escolar 
Educadoras 

1, 2, 5, 20 

 Atividades artísticas, recreativas e  

pedagógicas desenvolvidas aos sábados com 

as crianças e as suas famílias. 

Crianças/Famílias 

(Educação Pré-Escolar) 
Educadoras e Auxiliares 

9 

 Programa de transição da educação pré-

escolar para o 1.º CEB. 

 Visitas das turmas de pré 2 a  turmas 

do 1.º ano. 

Crianças da Educação 

Pré-Escolar e do 1.º ano 

do 1.º CEB 

Educadoras e Professores do 

1.º CEB 

2, 5, 15 

 Projeto “Ser mais…” 

 Intercâmbio com uma instituição de 

acolhimento de crianças. 

Alunos do 1.º ano Professores do 1º CEB 

2, 4, 6, 15, 17 

 Projeto SOS Planeta: 

 Reciclar; 

 Reutilizar; 

 Reduzir. 

Alunos do 3.º ano Professores do 1.º CEB 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 5, 6, 8, 12 

 

 

 Projeto Matemática – Pensar e Resolver: 

 Concursos na sala de aula; 

 Concursos interturmas. 

 

Alunos do 4.º ano 

 

Professores do 1.º CEB 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo 

 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 Atendimentos individuais/ reuniões 

coletivas. 

 

Pais e encarregados de 

educação 

Professores do 1.º CEB 

 

12 

 

 

 Jornal Mural – exposição de trabalhos 

selecionados referentes às áreas temáticas 

do programa de Inglês. 

 

Alunos dos 7.º e  8.º 

anos 

Professores de Francês dos 7.º  

e 8.º anos 

12 

 

 

 Jornal Mural – exposição de trabalhos 

selecionados referentes às áreas temáticas 

do programa de Francês. 

 

Alunos dos 7.º e  8.º 

anos 

Professores de Inglês dos 7.º  

e 8.º anos 



  

EPL – Centro de Ensino e Língua Portuguesa                                             Plano Anual de Atividades – 2018/2019                                                                                     Página 5 de 30 

 
 

Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 2 

 Campeonato de futebol masculino do 5.º ao 

8.º ano e do 9.º ao 12.º ano; 

 Campeonato de voleibol feminino do 8.º ao 

12.º ano; 

 Campeonato de basquetebol masculino 

(níveis de ensino a definir). 

Comunidade escolar Comissão de Finalistas 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2, 12, 13, 15, 27 

 

 Desporto Escolar.  Alunos Equipa do Desporto Escolar 

 

2, 12, 13, 15, 27 

 

 Coro da EPL. Comunidade Escolar  Docente de Música  

1, 2, 3 

 Organização da Biblioteca; 

 Organização e arrumação do Fundo 

documental; 

 Organização do material audiovisual; 

 Elaboração do guia do utilizador. 

 

 

Comunidade Escolar 

 

 

 

 

 

Equipa da BE 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

 Atualização da lista de necessidades de 

recursos; 

 Articulação com docentes com vista  

à implementação do referencial “Aprender 

com a BE”; 

 Afirmação da BE como centro de recursos 

educativos capaz de promover a 

transversalidade dos saberes; 

 Divulgação de atividades e informações 

relativas à BECRE; 

 Difusão de novidades editoriais; 

 Implementação da presença da BE  no portal 

da Escola; 

 Promover o valor da BE na Escola 

 Reativar a BE no programa da Rede de 

Bibliotecas Escolares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comunidade Escolar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipa da BE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo  
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

2 

 

Projeto “Amigos da BE”: 

 Disponibilização de recursos, espaços e 

tempo para a iniciativa e intervenção livre 

dos alunos; 

 Criação de um grupo de monitores da BE – 

envolvência dos alunos na vida da BE; 

 Apoio e orientação dos alunos na pesquisa 

de informação. 

Comunidade Escolar 
Equipa da BE 

Alunos do Ensino Secundário 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo 

 

 

 

 

 

 

 

3, 20, 21 

 

Projeto Biblioteca aberta: 

“O Livro da Minha Infância” 

 Convite a leitores familiares, professores e 

alunos do ensino secundário; 

 Criação de um Clube de Leitores. 

 

Alunos dos 1.º e 2.º CEB 

 

Equipa da BE, alunos e 

convidados 

12, 28 
“A Hora do Conto” 

 Partilha de histórias. 

Alunos  da Educação 

Pré-Escolar e do 1.º CEB 

Equipa da 

BE e Professores do 1.º CEB 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

28 

 

 Realização de exposições temporárias de 

trabalhos dos alunos. 

 

Comunidade Escolar 
Equipa da BE e 

Departamentos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do 

ano letivo 

5, 27 

 

“ À conversa com...” 

 Palestras com escritores do panorama 

literário angolano. 

Comunidade Escolar Equipa da BE 

2, 19 

 

“Acontecimentos marcantes do séc. XX” 

 Exposições de imagens e informações sobre 

acontecimentos marcantes do século; 

 História de Portugal; 

 História de Angola. 

 

Comunidade Escolar Equipa da BE 

15  Banco de Livros. Comunidade Escolar 

 

Equipa da BE 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1.º Período 

1, 3 

 

 Receção aos professores (reunião geral e 

lanche convívio). 

 

Docentes CPEA/DP 10 de setembro 

1, 2 

 

 Receção aos alunos: 

 atividades de integração; 

 conhecer a escola. 

 

Alunos com medidas de 

suporte à aprendizagem 

SPO 

Educação Especial 

 

Ao longo do mês 

de setembro 

1, 2 

 Receção aos alunos e aos encarregados de 

educação da Educação Pré-Escolar  e do 1.º 

CEB. 

Encarregados de 

Educação e alunos da 

Educação Pré-Escolar e 

do 1.º ciclo 

Educadoras e 

Professores Titulares 
11 de setembro 

2, 3, 6, 15 

 Dia Mundial da monitorização da  água. 

 Envolver a comunidade educativa na 

proteção dos recursos hídricos, 

através da apresentação de cartazes 

elucidativos. 

Alunos do 2.º ano Professores do 1.º CEB 18 de setembro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

4, 13  

 

Mês da Bibioteca Escolar. 

Comemoração do Dia da Biblioteca Escolar.   

“1.º ANO, 1.ª VEZ” 

 Visita e exploração do espaço da BE; 

 Contacto com o livro e a BE; 

 Construção de Frases, Citações e Poemas 

sobre a BE; 

 Jogos de Pesquisa. 

 

Alunos do 1.º CEB e 

da Educação Pré-Escolar 

Equipa da BE, Professores do 

1.º CEB e Educadores 
22 de outubro 

5, 26 

 Dia Mundial da Música. 

 Parada musical; 

 Entoação de canções; 

 Elaboração de instrumentos 

musicais. 

 

Alunos dos 1.º e  3.º 

anos 

 

 

Professores do 1.º CEB 

 

01 de outubro 

3, 27 

 

 5 de outubro – Implantação da República; 

 Aniversário da Escola. 

 

Comunidade Escolar Equipa da BE 04 de outubro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 2, 3, 5 

 Dia Mundial do Sorriso: 

 Sensibilização para a importância 

das emoções e dos afetos. 

Comunidade Escolar SPO 

04 de outubro 

 

2, 5, 15 

 Elaboração de um frigorífico saudável, no 

âmbito da comemoração do Dia Mundial da 

Alimentação. 

Comunidade escolar Educadoras e Auxiliares 

27 

 Elaboração de uma árvore com desenhos 

das crianças, no âmbito da comemoração do 

32.º aniversário da EPL. 

Comunidade escolar Educadoras e Auxiliares 

4, 6 

 

 Implantação da República: 

 Visualização de filme alusivo à data; 

 Construção da Bandeira Portuguesa 

utilizando como molde a mão do 

aluno. 

Alunos do 4.º ano Professores do 1.º CEB 

1, 2, 3, 6, 21, 27 

  Aniversário da Escola; 

  Dia do diploma (distinção dos alunos dos 

quadros de mérito e de excelência). 

Comunidade escolar 
CPEA, DP, Docentes, Coro da 

Escola 
05 de outubro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

2, 6, 8 
 Excellence Board. Alunos dos 6.º, 9.º e 

11.º anos 
Grupo disciplinar de Inglês 

de 8 a 12 de 

outubro 

21 

 

 

 Assembleia Geral da APAEPL. 

 

Sócios da APAEPL APAEPL (Associação de Pais) 13 de outubro 

2, 5, 15 

 

 Semana da Alimentação: 

 Elaboração de uma roda dos 

alimentos; 

 Exploração de textos e imagens; 

 Elaboração de ementas saudáveis. 

 

 

 

Alunos do 1.º ano 

 

Professores do 1.º CEB 

 

 

de 15 a 19 de 

outubro 

2, 3, 5, 15, 18 

 

 

 Dia Mundial da Alimentação: 

 Exposição sobre o tema consumo 

excessivo de açucar. 

 

 

Alunos dos 6.º e 9.º 

anos 

Grupo  disciplinar de Ciências 

Naturais 
16 de outubro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

2, 5, 15,  

 

 

 Dia Mundial da Alimentação: 

 Preparação de sumos naturais; 

 O prato saudável; 

 Reconhecer a importância dos 

alimentos não processados. 

 

Alunos do 3.º e 4.º anos 

 

Professores do 1.º CEB 

 

16 de outubro 

1,3, 15,16, 17, 21 

 

 Dia Mundial do combate ao Bullying: 

 Consciencializar a comunidade 

escolar para esta forma de violência; 

 Reforçar a mensagem da união, 

amor e  compreensão; 

 Encorajar os alunos a expressarem o 

que sentem, dizendo “não” quando 

estão desconfortáveis e a não 

reagirem com violência, para não 

gerar mais violência. 

 

Alunos  do 1.º ciclo 

 

Professores do 1.º CEB 

 

19 de outubro 



  

EPL – Centro de Ensino e Língua Portuguesa                                             Plano Anual de Atividades – 2018/2019                                                                                     Página 14 de 30 

 
 

Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 2, 3, 5 

 Dia Mundial do combate ao Bullying. 

 Sensibilização para a problemática 

através de grupos de discussão. 

Comunidade Escolar SPO 20 de outubro 

21 
 Palestra e Café com Debate sobre 

“Segurança nas Redes Sociais”. 
Pais e alunos 

APAEPL (Associação de Pais) e 

Sr. Ivan Passos 
27 de outubro 

5 
  Comemoração do Dia do Consumidor: 

 Filme e debate. 

Alunos das disciplinas de 

Economia A e Economia 

C (10.º, 11.º e 12.º anos) 

Docentes de Economia 29 de outubro 

4, 6 

 Dia Mundial do Cinema: 

 Visualização de um filme no 

auditório.  

Alunos do 3.º ano 

 

Professores do 1.º CEB 

 

5 de novembro 

2, 5, 6, 28 
 Visita de estudo ao Memorial Dr. Agostinho 

Neto. 
Alunos do 1.º ano Professores do 1.º CEB 

8 e 9 de 

novembro 

2, 29  

 Independência de Angola: 

 Exposição de imagens; 

 Palestra com historiador angolano. 

Comunidade Escolar 

Alunos do ensino 

secundário 

Equipa da BE 
 

9 de novembro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

2, 5, 19 

 Dramatização da vida do Dr. Agostinho Neto, 

no âmbito das comemorações da 

Independência de Angola. 

Comunidade escolar Educadoras 9 de novembro 

1  Feira do Halloween. Comunidade escolar Comissão de Finalistas  17 de novembro 

27 

 Dia de S. Martinho:  

 Ler a história de S. Martinho; 

 Reter a informação. 

Alunos do 2.º ano Professores do 1.º CEB 
 

 

10 de novembro 

 1, 3, 15, 16, 17, 21  Sábado Dinâmico.  Pais e filhos 
APAEPL (Associação de Pais) e 

um Professor de Desporto 

3, 5  Visita de estudo à Fortaleza de S. Miguel. 
Crianças da Educação 

Pré-Escolar 
Educadoras e Auxiliares 

13, 14 e 15 de 

novembro 

1, 2  Dia do pijama da Educação Pré-Escolar. 
Crianças da Educação 

Pré-Escolar 
Educadoras e Auxiliares 20 de novembro 

1,2 

 Dia do pijama: 

 Recolha de pijamas para doação. 

Comunidade Escolar 

Hospitais e Casas de 

acolhimento/Orfanatos 

SPO 

Educação Especial 
21 de novembro 

21  Café com Debate sobre “Pais na Escola”. Pais 
APAEPL (Associação de Pais) e 

SPO 
01 de dezembro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

15 
 Comemoração do Dia Mundial do Combate 

à Sida: 

 Projeção de filme/documentário. 

Comunidade Escolar Equipa da BE 03 de dezembro 

1,2 

 Dia Internacional da Pessoa com Deficiência: 

 Sensibilização para a deficiência 

através de curtas metragens. 

Comunidade Escolar 
SPO 

Educação Especial 
05 de dezembro 

21  Eleições da APAEPL. Sócios da APAEPL APAEPL (Associação de Pais) 

08 de dezembro 

 

1  Almoço de Natal.  Corpo Docente CPEA / DP 

1, 2, 3, 15, 18, 20, 21, 

27 

 Festa/ Feira de Natal: 

 Recolha de fraldas e leite; 

 Decoração da escola; 

 Venda de livros; 

 Venda e/ou leilão de trabalhos 

realizados pelos alunos; 

 Mercadinho;  

 Teatro de pais. 

Comunidade escolar 

Hospital Pediátrico de 

Luanda 

Instituições de 

Acolhimento de Crianças 

Hospital David 

Bernardino 

Educadoras e Auxiliares 

Professores dos 1.º CEB 

Professores do grupo 

disciplinar de Artes Visuais 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 3, 5, 6, 8, 13, 15, 

18, 28 

 Decoração de uma árvore de Natal: 

construção de sólidos geométricos símbolos 

matemáticos com cores alusivas ao Natal. 

Alunos dos 6.º e 9.º 

anos 

Grupo disciplinar de 

Matemática em articulação 

com o grupo disciplinar de 

Educação Visual e Educação 

Tecnológica 

de 10 a 14 de 

dezembro 

1, 2, 27  Torneio interturmas (em contra-horário). Comunidade escolar 

 

Professores do grupo 

disciplinar de Educação Física 

 

11 de dezembro 

1, 2, 3, 15, 18, 20, 21 

 Festa de Natal: 

 Dramatização de uma 

canção/história alusiva à data. 

Famílias Educadoras e Auxiliares 12 de dezembro 

1, 2, 5, 27 
 Concerto de Natal (atuação dos alunos do 

2.º ciclo). 
Comunidade escolar 

Professores de Educação 

Musical 

12 de dezembro 

(à hora do 

almoço) 

13 

Ciclo de cinema:  

 Direitos Humanos; 

 O Direito à Diferença. 

Comunidade escolar Equipa da BE 

 

14 de dezembro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 2, 4, 5, 15, 18, 19, 

27, 28, 29 

 Pintura no solo  “Jogo da macaca”. 

 
Comunidade escolar 

Professor e alunos de Artes 

Visuais / colaboração dos 

professores de Educação 

Física do Ensino Secundário 

Ao longo o 1.º 

Período 

2, 8, 12,15 

 Projeto “ Natal com Amor” – trabalhos 

alusivos ao Natal. 

 

Alunos com medidas de 

suporte à aprendizagem 

SPO 

Educação Especial 

Ao longo do 1.º 

período 

5, 8, 12, 15, 19, 20, 

21, 28 

 Exposição de Rosas dos Ventos. 

 

Turmas dos 5.º e 7.º 

anos 

Docentes de HGP e de 

Geografia 

Final do 1.º 

período 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

 

2.º período 

21  Café com Debate sobre Bullying. Pais 
APAEPL (Associação de Pais) e 

SPO 
12 de janeiro 

 

1, 2, 15 

 Dia internacional do Obrigado:   

   Representação de diversos 

contextos de utilização da palavra 

“obrigado”. 

 

Alunos do 1.º ano 

 

Professores do 1.º CEB 

 

14 de janeiro 

1, 5, 6, 8, 12 
 Concurso: Best English Oral Presentations 

(BEOP´S) – 4.ª edição. 

Alunos do ensino 

secundário 

Grupo disciplinar de Inglês 

(Ensino Secundário) 

de 14 a 18 de 

janeiro 

2, 18, 21,   Projeto de Pintura dos bancos da EPL. 
Pais, alunos e 

professores 

APAEPL (Associação de Pais) e 

Professores de Artes  
19 de janeiro  

2 

 Comemoração do dia mundial da liberdade:  

 Exposição de imagens e informação 

sobre alguns artigos da Declaração 

Universal dos Direitos Humanos, a 

liberdade de expressão, a liberdade 

política e a liberdade religiosa. 

Comunidade Escolar Equipa da BE 
23 de janeiro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 2, 5, 27  Concerto de bandas. Comunidade escolar 

 

Professores do grupo 

disciplinar de Música 

31 de janeiro  

5, 20, 21 

 

 

 Peddy-paper. 

 

Pais e alunos APAEPL (Associação de Pais) 02 de fevereiro 

1, 2, 13 

 Dia dos Afetos: 

 Elaboração de “Quantos queres?” 

dos afetos. 

 

Alunos do 1.º ano 

 

Professores do 1.º CEB 
 

14 de fevereiro 

 
1, 2, 5, 18 

 

 Dia dos Namorados: 

 Venda de artigos e bolos alusivos ao 

tema. 

Comunidade escolar Comissão de Finalistas 

1,  2, 5, 18 

 Saint Valentine´s Day: 

 Troca de cartões entre o 2.º ciclo e o 

ensino secundário; 

 Banca de produtos relativos ao dia 

(parceria com Educação Visual). 

 

 

Alunos do 2.º ciclo e do 

secundário 

Alunos do 3.º ciclo e 

finalistas 

Grupo disciplinar de Inglês 
14 e 15 de 

fevereiro 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

21 

 

 Workshop sobre a alimentação dos jovens. 

 
Pais e alunos 

APAEPL (Associação de Pais) e 

a nutricionista Dra. Nelma  
16 de fevereiro 

12, 28 

 Comemoração da época carnavalesca: 

 Exposição sobre as tradições no Mundo; 

 Filmes e Documentários – Brasil; 

Caretos. 

Comunidade Escolar Equipa da BE 

 

01 de março 

 

1, 3, 5 

 Desfile de Carnaval : 

 Desfile de máscaras de carnaval;  

 Lanche-convívio. 

Crianças da Educação 

Pré-Escolar e alunos do 

1.º ciclo 

 

Educadoras e Auxiliares 

Professores do 1.º CEB 

 

19  Semana  da leitura. Comunidade  Escolar Equipa da BE 
de 05 a 09 de 

março  

5 
 Comemoração do Dia da Poupança: 

 Filme e debate. 

Alunos das disciplinas de 

Economia A e Economia 

C (10.º e 12.º anos) 

Docentes de Economia 

14 de março 

1, 3, 5, 6, 12, 13, 15, 

18, 28 
 Dia do. Comunidade Escolar 

Grupo disciplinar de 

Matemática 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

21 
 

 Doação de sangue. Pais  
APAEPL (Associação de Pais) e 

Instituto de Sangue 
16 de março  

2, 3, 6, 15 
 Semana da Floresta/ Água/ Terra: 

 Elaboração de placards em 3D. 
Alunos do 1.º ano Professores do 1.º CEB 

18 a 21 de 

março 

2, 5, 6, 28  Visita de estudo ao Museu da Moeda. 

 

Alunos do 3.º ano 

 

Professores do 1.º CEB 
19, 20 e 21 de 

março 

2, 3, 6, 15 

 

 Dia Mundial da Floresta: 

 Plantação de uma árvore/plantas; 

 Exposição de cartazes alusivos ao tema  

(sensibilização para o meio ambiente). 

 

Alunos com medidas de 

suporte à aprendizagem 

SPO 

Educação Especial 

 

21 de março 

2 

 Comemoração do dia da poesia: 

“Um poema, uma canção”. 

 Divulgação de poemas musicados; 

 Leitura de Poemas; 

 “Faça lá um Poema”-  2.º ciclo. 

Comunidade Escolar Equipa da BE 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

2, 5 

 Dia mundial da água: 

 Elaboração de uma maquete sobre o 

ciclo da água (trabalho coletivo); 

 Visualizar um filme sobre a importância 

da preservação da água para a 

sobrevivência de todos os ecossistemas 

do planeta; 

 Dar a conhecer à comunidade educativa 

a “Declaração Universal dos Direitos da 

Água”. 

Alunos do 2.º e 4.º ano Professores do 1.º CEB 22 de março 

2, 3, 5 

 Peça de teatro dramatizada por um grupo de 

teatro, no âmbito da comemoração do Dia 

Mundial do Teatro. 

Crianças da Educação 

Pré-Escolar 
Educadoras/Grupo de teatro 27 de março 

21  Arraial.  Pais e público em geral 

APAEPL (Associação de Pais),  

Associação de Estudantes e 

Comissão de Finalistas 

29 de março 

2, 6, 15, 18  Palestra sobre Suporte Básico de Vida. Alunos do 9.º ano 
Grupo  disciplinar de Ciências 

Naturais 

de 1 a 5 de abril 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 2, 27  Torneio interturmas (em contra-horário). Comunidade escolar 
Professores do grupo 

disciplinar de Educação  Física  

2 de abril 

 

2 de abril 1, 2, 3, 15 

 Dia Mundial de Consciencialização do 

Autismo: 

 Exposição sobre o tema no centro de 

recursos da escola. 

Comunidade Escolar 

 

SPO 

Educação Especial 

 

13 

Ciclo de cinema:  

Temas: 

 Direitos Humanos; 

 O Direito à Diferença. 

Comunidade Escolar Equipa da BE 
 

5 de abril 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

3.º período 

2, 5, 6 

 

 Elaboração de um vulcão e simulação de 

uma erupção vulcânica (no âmbito da 

comemoração do Dia Mundial da Terra). 

Alunos do 7.º ano 

Grupo disciplinar de Ciências 

Naturais em articulação com o 

grupo disciplinar de EV/ET de 22 a 26 de 

abril 

2, 3, 4, 13, 15, 18 

 

 Dia Mundial da Terra:  

 Exposição de trabalhos sobre medidas 

de proteção dos fatores abióticos. 

Alunos dos 5.º e 8.º 

anos 

Grupo  disciplinar de Ciências 

Naturais 

2 

 Comemoração do dia mundial do livro e dos 

direitos de autor: 

 Exposição; 

 Leitura de contos. 

Comunidade Escolar Equipa da BE 23 de abril  

2, 3, 5, 29 

 Dia da Liberdade: 

 Elaboração de um símbolo alusivo; 

 Visualização de um vídeo sobre a data. 

 

Alunos do 4.º ano 

 

Professores do 1.º CEB 

 

24 de abril 

 

21 

 

 Palestra e Café com Debate sobre “Emoções 

na Adolescência”. 

Pais e alunos 
APAEPL (Associação de Pais) e 

Psicóloga 
27 de abril 



  

EPL – Centro de Ensino e Língua Portuguesa                                             Plano Anual de Atividades – 2018/2019                                                                                     Página 26 de 30 

 
 

Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 2, 3, 5, 18  Festa da Poesia. Comunidade escolar 

As professoras Fernanda 

Messias e Ana Gonzalez com a 

contribuição de todo o 

Departamento 

30 de abril  

2 

 Comemoração do dia da mãe: 

 Criação de marcadores alusivos ao tema; 

 Divulgação de comentários de mães 

acerca da maternidade. 

Comunidade Escolar Equipa da BE 3 de maio 

1, 2, 3, 5 

 

 Workshop sobre “Business School”. 

 

Alunos do 9.º e do 

Secundário  

APAEPL (Associação de Pais) e 

Entidade Responsável 
04 de maio 

1, 2, 3, 5, 18, 21  Feira das Profissões. Alunos do 9.º ano 
SPO e Diretores de Turmados 

9.º anos 

13  Visita de estudo ao Museu da Moeda. 
Alunos da disciplina de 

Economia A  (10.º ano ) 
Docentes de Economia 

 

8 de maio 

 

5, 6, 28 
 Visitas  de estudo ao Museu de História 

Natural/Museu da Moeda. 

Crianças da Educação 

Pré-Escolar 
Educadoras e Auxiliares 

13, 17 e 18 de 

maio 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

2, 3, 5 

 Dia Internacional da Família: 

 Sensibilização para a importância da 

família através da exposição de cartazes; 

 Dinâmica de grupo com os pais. 

Comunidade Escolar 

 

SPO 

Educação Especial 

 

 

 

15 de maio 

 
2, 3, 5 

 Dia Internacional da Família: 

 Sensibilização para a importância dos 

laços familiares. 

Alunos do 1.º ano Professores do 1.º CEB 

2, 3, 6, 15, 18 

 Dia Internacional da Biodiversidade: 

 Filme NatGeo com apresentação de 

Adjany Costa. 

Alunos dos 5.º e 8.º 

anos 

Grupo  disciplinar de Ciências 

Naturais  

22 de maio 

 
1, 2, 3, 5 

 Dia do Abraço: 

 Sensibilização para a importância das 

emoções e dos afetos. 

Comunidade Escolar 

SPO 

Educação Especial 

 

2, 5, 27 

 

 Dia de África: 

 Dia do traje africano e dos “kitutes da 

terra”; 

 Construção do mapa de África. 

Alunos do 3.º ano 

 

Professores do 1.º CEB 

 

24 de maio 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

1, 3 

 

 Baile de Finalistas. 

 

Comunidade escolar Comissão de Finalistas 25 de maio 

1, 2 

 

 Dia da Criança: 

 Jogos tradicionais; 

 Cinema; 

 Lanche partilhado. 

 

Alunos do 1.º ciclo 

Crianças da Educação 

Pré-Escolar 

Educadoras e Auxiliares 

Professores do 1.º CEB 
31 de maio 

 

5, 21 

 

 Dia da criança: 

 Jogos Tradicionais 

 

Pais e Alunos APAEPL (Associação de Pais) 01 de junho 

1  British African Tea (9.ª edição).  Corpo Docente 
Grupo disciplinar de Inglês 

(todos os ciclos) 

 

 

de 10 e 14 de 

junho 

 

 

3, 18, 19 

 Dramatização de uma história com conceitos 

científicos introdutórios e atividades 

experimentais básicas. 

Educação Pré-Escolar  e 

alunos do 10.º ano 

Grupo disciplinar de Físico-

química em articularção com a 

educação  Pré-Escolar 
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Metas / Objetivos 

(Projeto Educativo 

2015/ 2019) 

Atividades Grupo alvo Dinamizadores 

 

Calendarização 

2, 13, 18, 19  Peddy-paper. 
Alunos dos 7.º e 8.º 

anos de escolaridade 

Docentes de Geografia e 

História 14 de junho 

 
1, 2, 5, 27  Concerto de final de ano. Comunidade escolar 

Professores do grupo 

disciplinar de Música 

1, 2, 3, 5, 19, 21, 27 
 Arte na escola 9 (9.ª edição), no Centro 

Cultural Camões. 
Comunidade Escolar 

Educadoras e Auxiliares 

Professores do 1.º CEB 

Grupo disciplinar de Educação 

Visual e Artes Visuais 

3.º período (data 

a definir) 

1, 7, 13, 15, 28 

 Jogos Matemáticos: 

 Criação de uma sala com jogos 

matemáticos disponíveis para os alunos 

jogarem com a supervisão dos 

professores. 

Alunos dos 2.º e 3.º CEB 

e  Ensino Secundário 

Grupo disciplinar de 

Matemática 

Ao longo do 3.º 

período 

2, 5, 9 
 Programa de apoio à transição para o 2.º 

CEB. 
Alunos do 4.º ano SPO 

Ao longo do 3.º 

período 
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METAS / OBJETIVOS(Projeto Educativo 2015/2019) 
 

1. Manter e desenvolver na escola um ambiente de trabalho seguro, calmo, agradável, acolhedor, onde as pessoas se sintam bem e onde dê prazer estar, trabalhar, 
aprender e crescer.  

2. Contribuir para o desenvolvimento pessoal, social e humano dos seus alunos e dos restantes elementos da comunidade educativa.  
3. Desenvolver a comunicação e a cooperação entre os membros da comunidade educativa e da escola com o exterior.  
4. Conservar, valorizar e rentabilizar todo o seu património e os vários recursos que possui.  
5. Tornar-se uma escola mais dinâmica, mais criativa e aberta à inovação.  
6. Continuar a ser uma escola de referência pela qualidade do ensino e da educação que põe em prática.  
7. Promover a diferenciação pedagógica.  
8. Promover práticas de ensino com o objetivo de desenvolver a autonomia do aluno.  
9. Implementar a sequencialidade do currículo.  
10. Promover a reflexão dos resultados escolares centrada na identificação dos fatores explicativos intrínsecos ao processo de ensino e de aprendizagem.  
11. Adaptar os planos de estudo à contextualização local.  
12. Promover o sucesso dos alunos, melhorando o seu desempenho e os seus resultados escolares.  
13. Oferecer aos alunos atividades extracurriculares diversificadas, que favoreçam a sua ligação à escola e contribuam para o seu desenvolvimento equilibrado.  
14. Prevenir o absentismo, a falta de pontualidade e a desmotivação.  
15. Promover comportamentos responsáveis e saudáveis.  
16. Prevenir a ocorrência de eventuais casos de indisciplina dentro da escola.  
17. Garantir a segurança dentro da escola e as boas condições de trabalho para todos.  
18. Desenvolver a comunicação e a cooperação entre alunos, professores e restantes elementos da comunidade educativa.  
19. Promover a interdisciplinaridade e a troca de saberes.  
20. Promover a corresponsabilização dos pais no processo educativo dos alunos.  
21. Promover a participação dos pais e encarregados de educação, e dos representantes das entidades locais na vida da escola.  
22. Promover a formação pedagógica e didática de professores.  
23. Promover a formação, a valorização e a motivação do pessoal docente e não docente.  
24. Promover a utilização, por parte dos docentes, dos equipamentos necessários ao bom desempenho das suas funções.  
25. Dotar a escola dos equipamentos necessários ao bom desempenho das suas funções.  
26. Pôr ao serviço da comunidade educativa os diferentes recursos que a escola possui.  
27. Promover atividades desportivas e culturais que possam vivenciar e difundir a identidade da escola.  
28. Promover a criatividade e a curiosidade pelo saber.  
29. Desenvolver a capacidade de argumentação e autonomia dos alunos, no sentido de se tornarem capazes de intervenções de cidadania.  

 


